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Dr. Jacob’s Granatapfel-Elixier mediterran 500 ml 

 

Mediterraner Genuss – für eine gesunde Durchblutung* 

 Mit lebend fermentierten Granatapfel-Polyphenolen aus Granatapfelsaft 
 Patentierter Tomaten-Extrakt (Fruitflow) für die gesunde Durchblutung (normale 

Thrombozyten-Aggregation) 
 Extrakt aus Rotweintrauben 
 Apotheken-Marke mit Fertigung in Deutschland seit 1997 

500 ml (25 Portionen) 

Mehr als ein Granatapfelsaft 

Granatapfel, Tomate und rote Weintraube sind ein wichtiger Teil der mediterranen 
Ernährung. Jede Flasche Dr. Jacob’s Granatapfel-Elixier mediterran enthält: 

Das Beste aus mehr als 40 sonnengereiften Granatäpfeln  

Enthält den Saft und das Fruchtfleisch von 41 Granatäpfeln (frisch gepresst, zum Teil 
lebendfermentiert und schonend konzentriert in bioaktiven Granatapfel-Polyphenolen).  
600 mg Granatapfel-Polyphenole pro 20 ml – 21-fach konzentriert 
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Tomaten-Polyphenol-Konzentrat aus ca. 75 Tomaten 

*Das patentierte Tomaten-Konzentrat (WSTC I) fördert die normale Zusammenlagerung von 
Blutplättchen (Thrombozyten) und unterstützt so eine gesunde Durchblutung.  
3 g Tomaten-Extrakt pro 20 ml 

Tomaten-Extrakt für die gesunde Durchblutung* 

Nicht nur bei Verletzungen, auch bei Sport, Stress, 
Übergewicht oder hohen Cholesterinwerten können die 
Blutplättchen „stachelig“ werden und auf diese Weise 
die Blutgerinnung aktivieren. Das enthaltene Tomaten-
Extrakt hält die Blutplättchen glatt und geschmeidig. So 
wirkt es der unerwünschten Verklumpung in 
Blutgefäßen entgegen. Die natürliche, gewünschte 
Blutgerinnung bei einer Verletzung ist dabei nicht 
beeinträchtigt. 

Diese Wirkung* des Tomaten-Extraktes wurde durch 
acht klinische Studien und von der Europäischen Behörde für Lebensmittelsicherheit (EFSA) 
bestätigt.  

Die durchblutungsfördernde Wirkung* stellt sich bei 97 % der Menschen innerhalb von 1 ½ 
Stunden ein und hält bei regelmäßiger Einnahme 24 Stunden an. 

Für diese positive Wirkung* wird die tägliche Aufnahme von 3 g WSTC I (enthalten in 20 ml 
Granatapfel-Elixier mediterran) mit 200 ml Wasser benötigt. 

**Das in Granatapfel-Elixier mediterran enthaltene Kalium trägt zur Aufrechterhaltung eines 
normalen Blutdrucks bei. 

Verzehrempfehlung: 

Trinken Sie jeden Tag 20 ml Granatapfel-Elixier mediterran verdünnt in 200 ml Wasser.  

Achten Sie auf eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde 
Lebensweise. 

Vor dem Öffnen schütteln. Geöffnet 7 Wochen haltbar, bitte im Kühlschrank lagern. 

Funktionelle Fruchtzubereitung 
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Zutaten: 

Granatapfel 81 % (Saft- und Markkonzentrat; z. T. fermentiert), wasserlösliches Tomaten-
Konzentrat WSTC I (12 %), Tomatenmark, Trauben-Extrakt (2 %) (enthält Sulfit). 
Kann Spuren von Schalenfrüchten enthalten. 

Hergestellt in Deutschland unter strengster Qualitätskontrolle. 

Nährwerte: 

Durchschnittswerte pro: 100 ml 1 Portion¹ 

Brennwert 893 kJ/214 kcal 
179 kJ/43 kcal 

(2,1 %²) 

Fett 0,1 g < 0,1 g (<0,1 %²) 

- davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g < 0,1 g (<0,1 %²) 

Kohlenhydrate 50 g 10 g (3,8 %²) 

davon Zucker⁴ 50 g 10 g (11,1 %²) 

Eiweiß 2 g 0,4 g (0,8 %²) 

Salz 0,1 g 0,03 g (0,4 %²) 

Kalium 2000 mg (100 %³) 400 mg (20 %³) 

 
Durchschnittswerte pro: 100 ml 1 Portion¹ 

WSTC I Tomaten-Konzentrat 15 g 3 g 

Polyphenole⁵ 4000 mg 800 mg 

- davon Granatapfel-
Polyphenole  

3000 mg 600 mg 

Werte unterliegen den für Naturprodukte üblichen Schwankungen.  
¹1 Portion: 20 ml Granatapfel-Elixier mediterran + 200 ml Wasser 
²Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)  
³Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV); 
⁴nur fruchteigener Zucker 
⁵gemessen nach Folin-Ciocalteu als Gallussäureäquivalent. 

Apotheken-Bestellnummer: 
Deutschland: PZN 10003057 
Österreich: PHZNR 4126784 

EAN/GTIN-Code 4 041246 500233 
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Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straße 92, 65232 Taunusstein 

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:  

Wir wollen eine gesündere Zukunft für uns alle schaffen! 

Die Dr. Jacob‘s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegründet. Sicher, 
zuverlässig, wirkungsvoll – nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit 
über 25 Jahren Nahrungsergänzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei übernehmen wir 
Verantwortung für Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu 
folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prüfen 
und sie für Ihre Gesundheit zu nutzen. 

Hochwertige, möglichst natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitätskontrollen 
und die Fachkompetenz der Firmengründer sowie eines ernährungswissenschaftlichen 
Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Seit 2004 
ist Dr. Jacob‘s Granatapfel-Elixier mit patentierter Lebendfermentation das erste 
Granatapfelprodukt mit vielen Polyphenolen in Europa. 
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