
Pflichtangaben gem. Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 (LMIV) und gem. Verordnung über 
Nahrungsergänzungsmittel (NemV) 

Bezeichnung: Hair+ by AminoScience® 
 
Nahrungsergänzungsmittel 
 
mit Pflanzenextrakten, Cholin, Inositol, Kollagenpeptiden, Aminosäuren, Vitaminen und 
Mineralstoffen. 
 
Zutaten: Kollagenpeptide (aus Fisch) (17,5 %), Füllstoff Hydroxypropylmethylcellulose, L-
Cystein (16,2 %), L-Arginin (14,5 %), L-Lysin (8,4 %), Inositol (7,2 %), Trennmittel 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, L-Methionin (3,1 %), Rucola-Extrakt (3,0 %), 
Zinkbisglycinat, Cholinbitartrat (1,8 %), Schachtelhalm-Extrakt (1,2 %), Nicotinamid, 
Eisenbisglycinat, Trennmittel Magnesiumcarbonat, D-Alpha-Tocopherylsäuresuccinat, 
Calcium-D-Pantothenat, Kupferbisglycinat, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Schwarzer 
Pfeffer-Extrakt (0,1 %), Pyridoxin-Hydrochlorid, Biotin. 
 
Nettogewicht: 128 g 
168 transparente Kapseln 
 
Mindestens haltbar bis: siehe Dosenetikett. 
Los-Nr.: siehe Dosenetikett. 
 
Trocken und kühl aufbewahren. 
 
Verzehrempfehlung Morgens Abends 
Intensivphase 14 Tage 2 transparente Kapseln 2 transparente Kapseln 
Erhaltungsphase 56 Tage  2 transparente Kapseln 
Anwendungsdauer: 10 Wochen.  

 
Verzehrempfehlung: Die Kapseln mit Flüssigkeit (z. B. 1 Glas Wasser) während der Mahlzeit 
einnehmen. 
 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
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Nährstofftabelle: 
 
Nährstoffe Pro Tagesportion 

(2 Kapseln) 
% NRV* Pro Tagesportion 

(4 Kapseln) 
% NRV* 

Vitamin B1 1,1 mg 100 % 2,2 mg 200 % 
Vitamin B2 1,4 mg 100 % 2,8 mg 200 % 
Niacin 16 mg (NE) 100 % 32 mg (NE) 200 % 
Pantothensäure 6,0 mg 100 % 12,0 mg 200 % 
Vitamin B6 0,8 mg 57,50 % 1,6 mg 115 % 
Biotin 25 μg 50 % 50 μg 100 % 
Vitamin E 6 mg (α-TE) 50 % 12 mg (α-TE) 100 % 
Eisen 3,5 mg 25 % 7 mg 50 % 
Kupfer 500 μg 50 % 1000 μg 100 % 
Zink 7,5 mg 75 % 15 mg 150 % 
L-Cystein 200 mg ** 400 mg ** 
L-Arginin 200 mg ** 400 mg ** 
L-Lysin 113 mg ** 226 mg ** 
L-Methionin 52 mg ** 104 mg ** 
Cholin 12,5 mg ** 25 mg ** 
Inositol 120 mg ** 240 mg ** 
Kollagenpeptide 290 mg ** 580 mg ** 
Rucola-Extrakt 50 mg ** 100 mg ** 
Schachtelhalm-Extrakt 20 mg ** 40 mg ** 
Schwarzer Pfeffer-Extrakt 1,5 mg ** 3 mg ** 

* Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung 
** Keine Referenzmenge vorhanden 

 

Lebensmittelunternehmer: 
Chiesi GmbH 
Gasstraße 6 
22761 Hamburg 
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