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N A H R U N G S E R G Ä N Z U N G S M I T T E L  

 

VITAMIN C NATURCOMPLEX 
MIT  ACEROLA ,  EINER VI TAMIN  C -QUE LLE ,  DIE  ZUR  NORMALEN  FUN KTION  DES  

IMMUNS YSTEMS  UN D ZUR  VERRINGERUNG  VON  MÜ DIGKEI T  UN D ERMÜDUNG  
BEITRÄG T.  

E n t h ä l t  2 0  G r a n u l a t b e u t e l  à  5  g  

 
T h e r a p i e f el d :  I m mu na b w e h r  
P r o d u k t l i n i e :  Vi ta m i ne  u n d  M i ne r a l s t o f f e  
 
 
Vi ta min  C N atur comple x  is t  e in  zu  100  %  na türli che s  Produk t .  Es  l iefe rt  d ie  
e mpfohle ne  Tage sdos is  vo n Vitamin C  und die  a nde re n Stof f e ,  d ie  
n atü rl iche rw eise  im Ac ero la -Extrakt  e ntha lte n s ind,  w ie  Fla vono id e,  da ru nter 
Que rcet in  und  An thocyan e.  

Diese  t rag en  zu  ein er  ideal en  B io ve rfügb arke it  von  V itamin  C  be i  u nd 
ve rvo l lst änd ige n s ein e An t ioxid at ions k raft .  
V it amin C  unte rstü t zt  de n O rgan is mus  folge nde rma ße n:  E s  tr äg t  zur  normalen 
Funk tio n de s Immun sy ste ms,  so wie zur  Verringerung  vo n Müdigkei t  und 
Er müdung  bei ,  e s  schüt zt  die  Zel len  v or  oxidat ivem Stre ss  und un ter stüt z t  die 
n ormale  Fun kti on  de s  Nerven sy ste ms.  

Da rübe r  hinaus  t rä gt  V it amin C  zu r  nor ma len  K ol lage nbi ldung  fü r  e ine  no rmale  
Fu nk tio n  de r  Knoche n,  de r  Knorpel ,  de r  Zähn e,  d es  Zahnf l eisches  und  d e r Hau t  bei  
und  erhöh t  die  Eisenauf nahme .  
 

ANWENDUNGSHINWEI SE  
Er wa chse ne und  Kinder  a b 1 1  J ahren :  2  Beute l  ü be r d en  T ag  ve rte i l t ,  
vorzugswe is e  in  se parat er  E innahme  für  ein e  bes se re  Reso rp tion ,  z .  B .  mo rgens 
und  abe nds  je  1  Beute l  Kinder  a b 4  J ahren:  1  B eutel  a m Tag   

Den  Inhal t  de s  Beu tel s  d irek t  im Mund  zergehen  la sse n ode r  ve rdün nt  in  wen ig  
W asse r,  Fruchts aft  bz w.  Joghurt  e in nehme n.  Das  P rodukt  ze ichn et  s ich  du rch 
e inen  ang enehmen  Zi t rusgesch mac k aus ,  w elche r das  Erge bn is  de r M ischu ng 
n atü rl iche r  Inha ltsstof fe  is t .  
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https://www.aboca.com/de/produkte-finden/?aboca&product_tag=de-immunabwehr-360
https://www.aboca.com/de/produkte-finden/?aboca&product_cat=de-vitamine-und-mineralstoffe-400


HINWEIS E 
Die  e mpfohle ne T ages dos is  d arf  n icht  üb e rsch rit te n  w erd en.  
Nah rungs erg änzu ngsmit tel  s in d ke in  Ersa tz  für  e in e abw echs lungs re iche  und 
ausge wogen e  E rnäh rung  u nd  so l l t en  im Rah men  e ine r  g esunde n  Leb ens we ise  
e ingeno mme n  we rde n.  Da s  P rodukt  auße rhal b  de r  Re ich we ite  von  k le in en  Kinde rn 
auf bew ahren .  
 
 
 
ZUS AMMENSE TZUNG  
 

S a c c h a ri d e  a u s  W e i ze ns tä r k e ,  A c e r ol a  ( M a l p i g h i a  p u ni c i f o l i a )  -  
g e f r ie r ge t r oc k ne t e r  F ru c ht e x t r a k t  ( k o n ze n t rie r te r  A c e r ol a s a f t ,  I n ul i n  

a us  Z i c h o r ie n w u rz e l ) ,  H o l u n d e r  ( Sa m b u c u s  ni g ra )  -  t ro c k e n e r  
F r uc h te x t ra k t  ( k o n ze nt r i e r te r  Ho l u n de r s a f t ,  A k a zi e ng u m m i) ,  

n a t ü rl ic he s  O r a ng e na ro m a  

M E N G E N  PR O  E M PF O HL E N E R  TA G E S D O S I S  –  2  B E U T E L  ( 1 0  g)  

A c e r o l a  -  g e f r i e r ge t ro c k n e t e r  F ru ch t ex t r ak t   
G es a mt g e ha lt  a n  V i t a m i n  C  4 , 0 5  %,  ≥  8 0  m g  ( 10 0  %  

D R V *)  

1 9 8 0  m g  

* D R V :  D i e t a r y  R e f er e n ce  V a l u e s  ( R ef e re n z w e rt e  f ü r  d i e  N ä hr s t o f f z u f uh r )  
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