
Arnica
(Bergwohlverleih)

Das zur Familie der Korbblütler gehörende Arnica ist in  
der Volksmedizin schon seit dem Mittelalter als Wundheil-
pflanze bekannt. Aus dieser Zeit stammen auch die Bei
namen Wundkraut, Fallkraut oder Stichkraut.

Vorkommen alpine und subalpine Regionen Europas

Beschreibung ausdauerndes, 20 bis 60 cm hohes Kraut mit 
drüsenhaarigen Stängeln; orange-gelbe Blüten 
von Mai bis August

Homöopathische  
Verwendung

getrockneter Wurzelstock

Anwendung wichtigstes Wundheilmittel der Homöopathie; 
Blutungen und Blutergüsse; Verletzungen 
jeglicher Art durch Sturz, Stoß oder Schlag; 
Muskelschmerzen nach Überlastung; bei Ent-
zündungsneigung der Haut; Erkrankungen des 
arteriellen und venösen Systems


