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Tag

anschließend
PHÖNIX Solidago spag.  _________ Tropfen/Tag
3 Tage nacheinander

Sie beginnen mit
PHÖNIX Silybum spag.  _________ Tropfen/Tag
3 Tage nacheinander

Individuelle Tagesdosierung:

anschließend
PHÖNIX Urtica-Arsenicum spag. _________ Tropfen/Tag
3 Tage nacheinander

Jeden Tag dazu einnehmen
PHÖNIX Thuja-Lachesis spag. _________ Tropfen/Tag

Die Einnahme beginnt jetzt wieder mit PHÖNIX Silybum 
spag.. Dieser Zyklus wird über 45 Tage wiederholt.
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Schon von alters her waren Kuren zur Ausscheidung 

von Schadstoffen ein wichtiges Instrument zur 

Gesunderhaltung sowie zur unterstützenden 

Behandlung von Erkrankungen.

Das PHÖNIX Ausleitungskonzept besteht aus vier 

spagyrischen Arzneimitteln, die nach einem 

bestimmten Schema eingenommen werden. Die 

Spagyrik kann als medizinischer Bereich der Alchemie 

betrachtet werden.

Es empfiehlt sich, während der Durchführung des 

PHÖNIX Ausleitungskonzeptes möglichst wenig 

Schadstoffe z. B. in Form von Genussmitteln zu sich zu 

nehmen und auf Produkte mit übermäßigem 

Zuckeranteil zu verzichten.

Eine ausgeglichene Lebensweise unterstützt die 

körpereigene Entgiftungsleistung und trägt zum 

allgemeinen Wohlbefinden bei.

oder Apotheker.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 

Packungsbeilagen und fragen Sie Ihren Arzt

Um die Ausscheidung zu unterstützen, sollten Sie 

unbedingt auf eine ausreichende Flüssigkeitszufuhr 

achten (zusätzlich mindestens 1½ Liter; siehe hierzu 

auch: Tipp für Berufstätige).

In der heutigen Zeit kann die Aufnahme von 

Schadstoffen in unseren Organismus vielerlei Ursachen 

haben. Dabei haben wir kaum die Möglichkeit, uns 

gänzlich vor schädigenden Einflüssen zu schützen.

PHÖNIX Silybum spag.

Homöopathisches Arzneimittel.

Enthält 30 Vol.-% Alkohol.

Packungsgrößen:

50 ml (PZN 04223702),

100 ml (PZN 04223719).

PHÖNIX Solidago spag.

Homöopathisches Arzneimittel.

Enthält 25 Vol.-% Alkohol.

Packungsgrößen:

50 ml (PZN 04223725),

100 ml (PZN 04223731).

PHÖNIX Urtica-Arsenicum spag.

Homöopathisches Arzneimittel.

Enthält 28 Vol.-% Alkohol.

Packungsgrößen:

50 ml (PZN 04223949),

100 ml (PZN 04223955).

PHÖNIX Thuja-Lachesis spag.

Homöopathisches Arzneimittel.

Enthält 32 Vol.-% Alkohol.

Packungsgrößen:

50 ml (PZN 04223837),

100 ml (PZN 04223895).

Bitte verwenden Sie keine Metall-Löffel oder Gefäße 
aus Metall zur Einnahme.

Der Tipp zur täglichen Einnahme (besonders geeignet 
für Berufstätige): Die gesamte Tagesdosis morgens in 
ca. 1½ Liter stilles Wasser geben und die 
Flüssigkeitsmenge gleichmäßig über den Tag verteilt 
trinken.
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