
Mit freundlicher Empfehlung:

V202002

Individuelle Tagesdosierung 

PHÖNIX Hydrargyrum spag.:                    PHÖNIX Stellaria spag.:

_______Tropfen täglich 1.-3. Tag: ________Tropfen täglich

_______Tropfen täglich 4.-6. Tag: ________Tropfen täglich

_______Tropfen täglich 10.-12. Tag: ________Tropfen täglich

_______Tropfen täglich ab dem 13. Tag: ________Tropfen täglich

_______Tropfen täglich 7.-9. Tag: ________Tropfen täglich
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Das PHÖNIX Bewegungskonzept besteht aus den 

Arzneimitteln PHÖNIX Hydrargyrum spag. und  

PHÖNIX Stellaria spag.. Die Abkürzung "spag." steht  

für spagyrisch.

Das PHÖNIX Bewegungskonzept ist eine moderne 

Arzneianwendung, welche die natürlichen 

Mechanismen sinnvoll nutzt und sich besonders 

zum Einstieg in eine ganzheitliche Behandlung 

eignet.

Zu Beginn der Behandlung steht die Anwendung 

von PHÖNIX Hydrargyrum spag. im Vordergrund. 

Die Spagyrik schreibt der Substanz Hydrargyrum 

einen kühlenden Effekt zu.

In einer zweiten Phase, beginnend nach drei Tagen, 

wird die Behandlung durch eine langsam 

ansteigende Dosierung von PHÖNIX Stellaria spag. 

ergänzt.

Die Dosierungen von PHÖNIX Hydrargyrum spag. 

(abnehmend) und PHÖNIX Stellaria spag. 

(zunehmend) gleichen sich im Verlauf von etwa 

zwei Wochen aneinander an.

Anwendungsempfehlung

Die spagyrischen Arzneimittel aus dem Hause 

Phönix Laboratorium werden seit 1925 in bewährter 

Weise hergestellt. Die Spagyrik, wie sie vom Phönix 

Laboratorium entwickelt wurde, zählt zur 

homöopathischen Therapierichtung und umfasst 

besondere Verfahren, welche nach Paracelsus die 

Heilkräfte aus den natürlichen Rohstoffen für die 

arzneiliche Anwendung zugänglich machen.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 

Packungsbeilagen und fragen Sie Ihren Arzt oder 

Apotheker.

PHÖNIX Hydrargyrum spag.

Homöopathisches Arzneimittel.

Enthält 28 Vol.-% Alkohol.

Packungsgrößen: 

  50 ml (PZN 04223435),

100 ml (PZN 04223441). 

PHÖNIX Stellaria spag.

Homöopathisches Arzneimittel.

Enthält 27 Vol.-% Alkohol.

Packungsgrößen:

  50 ml (PZN 04223783),

100 ml (PZN 04223808). 

Phönix
Bewegungskonzept

Phönix Laboratorium GmbH



Das PHÖNIX Bewegungskonzept besteht aus den 

Arzneimitteln PHÖNIX Hydrargyrum spag. und  

PHÖNIX Stellaria spag.. Die Abkürzung "spag." steht  

für spagyrisch.

Das PHÖNIX Bewegungskonzept ist eine moderne 

Arzneianwendung, welche die natürlichen 

Mechanismen sinnvoll nutzt und sich besonders 

zum Einstieg in eine ganzheitliche Behandlung 

eignet.

Zu Beginn der Behandlung steht die Anwendung 

von PHÖNIX Hydrargyrum spag. im Vordergrund. 

Die Spagyrik schreibt der Substanz Hydrargyrum 

einen kühlenden Effekt zu.

In einer zweiten Phase, beginnend nach drei Tagen, 

wird die Behandlung durch eine langsam 

ansteigende Dosierung von PHÖNIX Stellaria spag. 

ergänzt.

Die Dosierungen von PHÖNIX Hydrargyrum spag. 

(abnehmend) und PHÖNIX Stellaria spag. 

(zunehmend) gleichen sich im Verlauf von etwa 

zwei Wochen aneinander an.

Anwendungsempfehlung

Die spagyrischen Arzneimittel aus dem Hause 

Phönix Laboratorium werden seit 1925 in bewährter 

Weise hergestellt. Die Spagyrik, wie sie vom Phönix 

Laboratorium entwickelt wurde, zählt zur 

homöopathischen Therapierichtung und umfasst 

besondere Verfahren, welche nach Paracelsus die 

Heilkräfte aus den natürlichen Rohstoffen für die 

arzneiliche Anwendung zugänglich machen.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 

Packungsbeilagen und fragen Sie Ihren Arzt oder 

Apotheker.

PHÖNIX Hydrargyrum spag.

Homöopathisches Arzneimittel.

Enthält 28 Vol.-% Alkohol.

Packungsgrößen: 

  50 ml (PZN 04223435),

100 ml (PZN 04223441). 

PHÖNIX Stellaria spag.

Homöopathisches Arzneimittel.

Enthält 27 Vol.-% Alkohol.

Packungsgrößen:

  50 ml (PZN 04223783),

100 ml (PZN 04223808). 

Phönix
Bewegungskonzept

Phönix Laboratorium GmbH



Mit freundlicher Empfehlung:

V202002

Individuelle Tagesdosierung 

PHÖNIX Hydrargyrum spag.:                    PHÖNIX Stellaria spag.:

_______Tropfen täglich 1.-3. Tag: ________Tropfen täglich

_______Tropfen täglich 4.-6. Tag: ________Tropfen täglich

_______Tropfen täglich 10.-12. Tag: ________Tropfen täglich

_______Tropfen täglich ab dem 13. Tag: ________Tropfen täglich

_______Tropfen täglich 7.-9. Tag: ________Tropfen täglich

Patienteninformation
und Einnahmeplanw

w
w

.p
h

o
e
n

ix
-l

a
b

.d
e

Phönix
Bewegungskonzept

Phönix Laboratorium GmbHPhönix Laboratorium GmbH

Einnahmeplan

Spagyrik,
paracelsische Heilkunst


